
 

 

           

           

           

           

  Le Programme Ecole Française de Karting d’Ostricourt   

 

Les cours sont établis selon le programme pédagogique mis en place par la FFSA, élaboré 

sur 5 points : 

 - La sécurité et la réglementation du circuit : 

Connaissance de l'équipement du pilote, du respect des consignes de sécurité, du rôle des officiels 
et des drapeaux, reconnaissance du circuit, apprentissage des trajectoires, connaissance d'une 
procédure de départ… 

- Le pilotage : 

Etude de trajectoire, accélération, freinage, manipulation du kart pied à terre, installation et 
démarrage du kart, suivi d'un autre kart, réaction et maîtrise devant un obstacle, départ en grille, 
dépassement, parcours d'adresse... 

- La sécurité et la réglementation sur route: 

Formation théorique à la sécurité routière, formation pratique ( freinage, perte d'adhérence...) 
apprentissage des gestes de protection (ceinture, réglage…) 

- Atelier mécanique: 

Enseignement des bases du fonctionnement mécanique d'un kart, réglages, pression des pneus... 

- Les niveaux d'évaluation : 

Afin d'évaluer la progression et le niveau des pilotes, chaque élève est en possession de son "carnet 
du pilote" dans lequel les moniteurs disposent d'une grille d'annotation et d'évaluation permettant 
de décerner 4 niveaux de pilotage: Premier volant - volant de bronze - volant d'argent - volant d'or.

  

 

 

 


